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DEPARTAMENTO DE ADOPCIONES REQUISITOS PARA SOLICITANTES DE 

ADOPCIÓN HOGAR CABAÑAS 
 
 
 
 

a) Documentos a entregar. 
 
1. Llenado de solicitud. 
2. Currículum vitae. 
3. Copia de identificación oficial, presentando su original para cotejo y compulsa. 
4. Carta de exposición de motivación de la adopción, señalando las razones por las que desean adoptar 

y el perfil de niñas, niños y adolescentes que deseen adoptar. 
5. Dos cartas de recomendación que incluyan domicilio y teléfono de quien las expide. 
6. Certificado de no antecedentes penales con antigüedad no mayor a seis meses, expedido por la 

autoridad federal y de la Entidad Federativa que corresponda a su domicilio o residencia habitual. 
7. Carta de aceptación de los solicitantes y de los familiares que vivan a su lado para llevar a cabo la 

adopción.  
8. Acta de nacimiento del o los solicitantes de expedición reciente, no más de un año de antigüedad.  
9. Acta de matrimonio en caso de que se trate de una pareja unida en matrimonio, de expedición reciente, 

no más de un año de antigüedad.  
10. En caso de que tengan hijos biológicos o adoptivos, acta de nacimiento de estos. 
11. Certificado médico de buena salud expedido por institución oficial en materia de salud y el cual deberá 

incluir el número de cédula profesional del médico, impresa en hoja membretada oficial y con sello de 
la dependencia. 

12. Exámenes y constancia médica con la que se acredite que no porta el VIRUS VIH (S.I.D.A.) y V.D.R.L., 
enfermedades infectocontagiosas, expedida por institución pública, así como exámenes toxicológicos 
que incluyan los elementos siguientes: anfetaminas, barbitúricos, benzodiacepinas, cannabinoides, 
cocaína y opiáceos.  

13. Prueba de hepatitis “B” y “C” expedido por institución pública. 
14. En caso de que tengan hijos, certificado de no maltrato de estos, expedido por institución oficial.  
15. Comprobante de domicilio con máximo de tres meses de expedición. 
16. Constancia laboral especificando puesto, antigüedad, sueldo y horario laboral o comprobante de 

ingresos actualizado. 
17. Fotografías de la casa en que habitan: fachada, sala, comedor, cocina, baños, recámaras, etcétera; 

tomadas con una vigencia no mayor a 3 meses. 
18. Cinco fotografías de convivencias con amigos y familiares. 
19. Fotografía reciente a color tamaño credencial del o los solicitantes, tomada con una vigencia no mayor 

a tres meses. 
20. Autobiografía. 
 

b) Realizar evaluación psicológica. Dentro de las instalaciones de Hogar Cabañas por el 
personal del área de adopciones. 

c) Realización de estudio socioeconómico, en el domicilio del o los interesados en certificarse 
por parte de personal de adopciones. 

d) Constancia de Curso “Taller de Capacitación para Familia Pre- Adoptivas y Familias de 
Acogida” que se imparte en las instalaciones de Hogar Cabañas. 
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